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1. Co je to bat micva?

Bat micva, neboli v prekladu do cestiny dcera ptikazu, je obfad a obdobi, kdy se Zidovska divka stava
dospélou Zenou. Prvni bat micva probéhla v USA v roce 1922 u Judit Kaplan, dcery rabina Mordechaje
Kaplana.

2. Co vSechno vzit v Uvahu, kdyz planuji bat micva?

KdyZ chceme naplanovat bat micva, musime vzit par véci v Uvahu a podle toho se mizeme
rozhodnout, co budeme délat dal. Jako prvni bychom se méli zamyslet, jak moc jsme ortodoxni, jestli
je divka halachicka Zidovka atp. Podle toho se totiz miZeme dal rozhodovat o tom, jestli divka bude
chtit Cist z Tory, jestli bude chtit délat néjaky charitativni projekt, jestli bude bat micva vibec probihat
v synagoze atd.

3. Jak spravné zvolit datum?

Kdyz planujeme bat micva, tak jako jednu z prvnich véci si musime vybrat datum. V pfipadé, Ze jste
ortodoxni, tak jsou dvé moznosti. Bud prvni sobota po Zidovskych dvanactych narozenindch divky,
nebo jakykoli vSedni den, pokud napfiklad chci mit z akce fotky. DileZité je védét, Ze pokud chcete
aby vase dcera Cetla z Tory, akce se musi konat v pondéli, ¢tvrtek, nebo sobotu protoze jiné dny se
necte z Tory.

Zidovsky kalenda¥ ale funguje jinak nez ob&ansky. Zatimco ob&ansky kalendaf je orientovany podle
slunce, ten Zidovsky je lunarni, tudiZ se orientuje podle mésice. Proto jsou kaZzdy rok Zidovské svatky
v jiny ¢as v ob¢anském kalendafi. | Zidovské narozeniny jsou kazdy rok jinak. Jak se ale da zjistit, kdy
ma vase dcera narozeniny podle Zidovského kalendare? Jednoduse!! Stadi si rozkliknout tento odkaz:
https://www.chabad.org/calendar/birthday cdo/aid/6228/jewish/Jewish-Birthday-Calculator.htm a
vyplnit vSe potfebné. Datum narozeni vasi dcery v ob¢anském kalendafti i s rokem a jestli se narodila
rano nebo vecer. (Mozna si fikate, proc je dlleZité to, zda se narodila rano nebo vecer, a odpovéd je
jednoducha. V Zidovském svété, i na svatky atp., zacinaji dny vecer a konci nasledujici vecer a nejsou
od ptlilnoci do pulnoci. Proto, pokud chcete zjistit narozeniny nékoho podle Zidovského kalendare,
musite znat i pfiblizny ¢as narozeni dané osoby.)

4. Jak ma spravnée vypadat obrad?

Bat micva, na rozdil od bar micva, nema dlouhodobou tradici, takZe jestli chcete, miZete byt
kreativni! Bat micva muZe byt cokoli od proslovu po Sabatové modlitbé, pres ¢teni z Tory, az po
ukazani lidem toho, co divku bavi anebo ji jde (jestli rada zpiva, mizZe zazpivat, jestli hraje na hudebni
nastroj, mlze zahrat, jestli rada kresli, mUzZe to byt bat micva s tématem kresleni, kde si divka a jeji
kamaradky budou néco kreslit... Volba je Cisté na vas a na vasi dcefi!)

5. UcCeni na bat micva — s kym, kdy a jak dlouho predem?

KdyZ hledate pro svoji dceru ucitele/uditelku na bat micva, musite si byt nejdfive jisti tim, jak bat
micva bude vypadat. Jestli bude chtit Cist z Tory, nemUze se ucit s ortodoxni rebecin a tak podobné.
Jestli bude chtit ¢ist z Tory, musi si vybrat rabina nebo rabinku, ktery umi &ist z Téry (v Cesku napfiklad


https://www.chabad.org/calendar/birthday_cdo/aid/6228/jewish/Jewish-Birthday-Calculator.htm

rabin v Ec Chaim David Maxa, nebo rabinka Kamila Koptivova). Jinak se da ptipravovat s jakoukoli
rabinkou/rabinem/rebecin (poptipadé s jinym ucitelem, napriklad Gafna Variova nebo Ales Weiss), jen
musite vzit v potaz jak bude akce vypadat. U¢itel nemusi byt ani z Ceska, mdzete si napfiklad domluvit
zoomy s nékym z Izraele nebo Ameriky.

Jestli ale hledate ucitele nebo ucitelku v Praze a nevite moc koho, tady jsou pfiklady lidi, se kterymi uz
se néjakd divka z Ceské republiky ucila. Pokud jste spi§ ortodoxni, urcité viele doporucuji Elise
Peterovou, ktera je manzelka naseho vrchniho prazského rabina anebo tfeba Dini Barash, ktera je
manzelkou rabina, ktery vede prazsky Chabad. Pokud ale chcete Cist z Tory, urcité bych se zaméfila
spis na lidi jako Ale$ Weiss nebo David Maxa. Pokud chce vase dcera Cist z Toéry, urcité je taky moZnost
domluvit se se dvéma lidmi na uceni. Nékdo, kdo ji bude ucit ¢ist z Téry a nékdo, kdo s ni bude mluvit
o roli Zeny v Zidovstvi atd.

6. Koho pozvat?

V ptipadé bat micva je to vazné velmi individudlni véc. V Americe je tfeba zvykem mit velké party a
diskotéky se viemi lidmi, které znate. Rodiny utrdceji na tyto akce desetitisice dolar. V Cesku toto
nema cenu, protoze Ceska zidovska komunita ani nema dost ¢lend, aby takovou party dité mohlo mit.
Ale i tady je samoziejmé moznost mit velkou oslavu s padesati lidmi, ale nékomu vic vyhovuje si
prosté pozvat 3 nejblizsi kamarady a ono to i nékdy vdzné staci.

7. Kde a jak objednat koser obcerstveni?

Zidovska obec v Praze: (https://www.kehilaprag.cz/cs/stranka/stravovani/koser-prodejna 315 na
trvanlivé potraviny, https://www.kehilaprag.cz/cs/stranka/salom restaurace 369 na Cerstvé jidlo a
catering)

Chabad Prague: (https://chabadprague.cz/en/kosher-prague-2/ na téchto strankach najdete kontakt
na prazsky Chabad. MdZou nabidnout jak catering, tak buchty z Izraele s dlouhodobou trvanlivosti,
nebo bonbdny, Bambu apod.)

Kosher4U: (https://www.kosher4u.eu/shop jen online obchod s trvanlivymi potravinami. Je potieba
objednat dost predem.)

Mamacoffee: (https://www.mamacoffee.cz/en/eshop/ v Mamacoffee naopak je zas jen catering,
nabizejici mlécné a parve dorty, quiche, chumus, pity, suSenky a podobné. Na strankach najdete
kontakt, staci tam zavolat.)

8.V jakych synagogach se mize bat micva konat?

Jestli jste se rozhodli, Ze se oslava bat micvy bude konat v synagoze, jesté zbyva néjakou vybrat. Jestli
jde jen o proslov, urcité se dd domluvit v prazském Chabadu, nebo ve Vysoké ¢i Jeruzalémské
synagoze. Jestli ale chcete, aby vase dcera i Cetla z Téry, pak mate vybér trochu komplikovanéjsi.
MoZnosti je napiiklad synagoga liberecké obce, Ec Chaim, nebo Spanélska synagoga v Praze.
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